
Planification annuelle adoptée au conseil d’établissement (25 octobre 2023) 

Contenus en éducation à la sexualité 
                                                                Total : 13 périodes (16h15)              Total : 12 périodes (15h00)                Total : 12 périodes (15h00)                  Total : 11 périodes (13h45)                Total : 9 périodes (11h45) 

  
  
Caravane du sexe : 14 février Hugues Frigon va 
s’en occuper (sur l’heure du dîner, offert à 
tous les élèves de l’école) 
 
 
 

Thèmes 1re secondaire 
12-13 ans 

2e secondaire 
13-14 ans 

3e secondaire 
14-15 ans 

4e secondaire 
15-16 ans 

5e secondaire 
16-17 ans 

Croissance sexuelle humaine 
et image corporelle 

Offert par : A   B    C 

Quand : mars 
Temps estimé : 3 périodes 

Arts, musique 
Organisme l’Éclaircie (éduc) 

 

    

Identité, rôles, stéréotypes 
sexuels et normes sociales 

Offert par : A   B    C 

Quand: septembre-octobre 
Temps estimé : 5 périodes 

ECR 
 

 Offert par : A   B    C 

Quand: novembre ou mars 
Temps estimé : 2 périodes 

Entraide jeunesse (français) 
 

  

Vie affective et amoureuse Offert par : A   B    C 

Quand : mars 
Temps estimé : 3 périodes 

Français  
 
 

Offert par : A   B    C 

Quand : février-mars 
Temps estimé : 2 périodes 

ECR 

Offert par : A   B    C                    

Quand: avril 
Temps estimé : 2 périodes 

Entraide jeunesse (français) 
 

Offert par : A   B    C 

Quand: novembre, décembre 
Temps estimé : 3 périodes 

ECR   
Organisme Sexplique 

Offert par : A   B    C                 

Quand: avril 
Temps estimé : 3 périodes 

ECR (régulier) et PP (PEI) 
Tel jeune (math)  

 

Agir sexuel 
 
 

 Offert par : A   B    C               

Quand : janvier 
Temps estimé : 3 périodes 

ECR  
Organisme Sexplique (ECR) 

 

Offert par : A   B    C 

Quand: février 
Temps estimé : 3 périodes 

Français 
Théâtre Parminou, «Embrasse-moi 

si tu veux» (francais) 
 

Offert par : A   B    C                

Quand: novembre et mai 
Temps estimé : 5 périodes 

ECR 
Annie Paquin (médico-légal) 

 

 

Violence sexuelle  Offert par : A   B    C 

Quand: avril 
Temps estimé : 2 périodes 

ECR 

Offert par : A   B    C 

Quand: novembre etmars 
Temps estimé : 1 période 

Organisme PIPQ (francais) 
Conférence policière en lien avec 

la prostitution juvénile 
 

  

Infections transmissibles 
sexuellement et par le sang 
(ITSS) et grossesse 

 Offert par : A   B    C 

Quand : novembre, janvier 
Temps estimé : 5 périodes 

Sciences 
 

Offert par : A   B    C 

Quand: entre janvier et avril 
Temps estimé : 2 périodes 

Sciences 
Infirmière (français) 

 

Offert par : A   B    C               

Quand:  entre janvier et avril 
Temps estimé : 3 périodes 

ECR 
Infirmière (anglais) 

 

Offert par : A   B    C 

Quand: décembre 
Temps estimé : 2 périodes 

ECR (régulier) et PP (PEI) 
Sos grossesse (anglais) 

 

Globalité de la sexualité Offert par : A   B    C                 

Quand: entre mars et mai 
Temps estimé : 2 périodes 

ECR 
Organisme Tel jeunes (math) 

 

   Offert par : A   B    C                  

Quand: mars à mai 
Temps estimé : 4 périodes 

ECR (régulier) et PP (PEI) 
Charlotte a du fun 

Maison éclaircie (MOC)  
 

Légende  
Offert par : 
A : Enseignant    B : Infirmière scolaire ou 

professionnel  
C : Collaborateurs (organisme) 

communautaire, etc.) 

  

 

Légende 

Temps estimé: Nombre de périodes pour couvrir les contenus. 

 

Légende 

Quand : Moment dans l’horaire de l’élève où les contenus seront offerts. 
(Ex. étape, mois) 

 


